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EDITORIAL

AS NOVAS PERSPECTIVAS
PARA A NOSSA CATEGORIA!

= 'Trabalhadores e Trabalhadoras em
~ Edificios... Os ultimos tempos tém
gerado enorme inseguranga para todos os
cidaddos de bem, principalmente para a
grande maioria dos trabalhadores no
ambito do mercado de trabalho. Nao
bastasse a tecnologia que teima em
substituir a mao de obra humana, a nossa
diretoria, décadasa fio, vem se dedicando ao
maximo nessa luta constante contra a
4 ganancia patronal. E que jamais percamos a
M4 esperanca em dias melhores. As urnas
§ optaram por reconduzir para exercer o
terceiro mandato do principal cargo publico
do Pais um homem que se destacou no meio
: sindical e que conhece bem o valor do
i R Rl trabalho e, principalmente, que se deve

reconhecer os inumeros esforcos de cada através de incentivos. E
por ai que a nossa expectativa cresce, nos da forca e deve ser mantida
aqualquer custo, sem esquecer de fazer a nossa parte: cumprir a risca
o dever de fiscalizar cada ato desse governo recém-chegado. Nds, da
Diretoria do SECAMP, estaremos sempre atentos a tudo e jamais
deixaremos de apontar qualquer irregularidade que venha a nos
humilhar, dividir ou tirar os direitos adquiridos pelos
trabalhadores.Diante dessa nova missao, relembramos o importante
papel da nossa categoria: unir for¢as conosco e participar sempre das
lutas pela sobrevivéncia de todos. Sequer sabemos se o pior ja
passou. O que se consegue avaliar, nesse momento de grande
expectativa, é que as crises econOmica e sanitaria deixaram
ensinamentos Uteis e que ndo da para se viver separadamente da
politica partidaria e muito menos da politica sindical. Maos a obra,
companheiros, sempre com muita saide e alegrias para todos!
Francisco da Rocha - o Chiquinho
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DENGUE: OS PERIGOS CAUSADOS
PELO MOSQUITO TRANSMISSOR

A pessoa que foi picada pelo mosquito Aedes aegypti, principal vetor da dengue,
sente entre varios sintomas, muitas dores pelo corpo, febre,
dor de cabeg¢a, nduseas ou pode, até mesmo, ndo apresentar
qualquer sinal da doenga, mas estar contaminado. J& o aparecimento

de manchas vermelhas na pele, sangramento do nariz ou das gengivas,
dor abdominal intensa ou vomitos persistentes podem indicar a evolugao paraa
dengue hemorragica. A doenga requer cuidados especiais e
os trabalhadores em edificios sabem da existéncia de riscos de contaminagao. E
todo o cuidado nos locais de trabalho serd muito bem-vindo.
"Devido ao crescente numero de casos em condominios da
nossa regido, os trabalhadores tém que se precaver ao maximo
e tomar todos os cuidados necessarios porque, por
causa da nossa atividade, ficamos expostos e sujeitos a contaminagao"” - alerta o
presidente do SECAMP, Francisco da Rocha, o Chiquinho.
A atual carga de doengas transmissiveis faz da dengue uma ameaga continua para
nossa categoria em todo o Pais. O sindicalista lembra ainda que, "tudo isso nos
conduz ao alerta mdximo, ou seja, tomar as precaugoes de praxe e também
acompanhar as informagdes via imprensa, j& que a limpeza nio se restringe
apenas aos edificios e residéncias. E importante prestar atengdo em possiveis
focos de dgua parada no trabalho e em locais com bastante movimento de
pessoas. E a nossa Diretoria estard sempre atenta para informar e orientar nossos
representados”. Cada sindicato desempenha importante papel neste instante.

Todas as precaugdes e recomendagdes que fizemos visam proteger os
trabalhadores, familiares e a sociedade como um todo. Cada um fazendo a parte
que lhe cabe, venceremos essa batalha, além de construir lagos ainda mais fortes

BENEFICIOS OFERECIDOS AOS ASSOCIADOS

Todos os servigos oferecidos aos trabalhadores e seus familiares tém custo inferior a um real por dia. De acordo com o presidente
do SECAMBP, José Francisco, o Chiquinho, “Trata-se de valor apenas simbélico, mas que garante inumeros beneficios”
CLiNICO

ODONTOLOGIA GINECOLOG'COS
Cli:mica Geral Dr2. Valéria ‘ Dr2. Paula
Dre. Patrizia Carvalhal Cavalcante
C. Parodi i . ~
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SECAMP FIRMA CONVENIO
COM LABORATORIO DE
ALTISSIMA PRECISAO

A Diretoria do SECAMP, mais uma vez, acertou em cheio ao firmar
convénio com uma empresa de ponta: o LABI. Trata-se de laboratério de
altissima precisao nos resultados, inquestionavel qualidade nos servigos
prestados e a pregos justos. O LABI ¢ mais conhecido no mercado como, “o
78 laboratdrio sem complicacdo’, porque disponibiliza mais de 600 tipos de
exames, faz check-up, coletas domiciliares, testes dos mais variados tipos,
aplica vacinas e participa ativamente de todas as campanhas de saude
realizadas no eixo Rio-Sdo Paulo. Satisfeito com a nova parceria, o
presidente Francisco da Rocha, o Chiquinho, comemora. “Depois de
ampla pesquisa de mercado, constatamos a eficiéncia do LABI e estamos
felizes em oferecer esse know-how a nossa categoria porque trouxemos
para o nosso lado uma empresa de primeira linha, com atendimento
rapido, além do consideravel desconto de 15% em qualquer
procedimento” A dindmica Mariana Pereira, executiva-comercial que
responde pela empresa no litoral paulista, também se mostra feliz pela

possibilidade de prestar servicos aos associados e familiares ligados a0 SECAMP. “Nossos profissionais
acreditam que cuidar da saude ndo precisa, necessariamente, ser caro, nem complicado”. E destaca, “outro
importante diferencial que disponibilizamos é que ndo ha necessidade do pedido médico porque no préprio
laboratdrio o paciente faz os exames e os médicos do LABI acompanham cada etapa do resultado,
direcionando-o, caso seja necessario, para a especialidade correta evitando aborrecimentos futuros” Ao
finalizar, a profissional C{GIXOU. oportuna mensagem, repleta de otimismo ao nosso quadro associativo: “os
problemas que eventualmente possam surgir sao meras oportunidades revestidas em roupas de trabalho”

IMPORTANCIA DA CAT
PARA BEN_EFICIO DO INSS

- Rua Dr. Renato Pinho, 27811 - Jardim Gléria - Praia Grande/SP

SECAMP OFERECE

PALESTRAS E CURSOS

A CATEGORIA

Cursos, palestras, reciclagem profissional e
outros importantes beneficios seguem a
disposicdo e gratuitamente para a categoria.
Nossos representados tém a oportunidade real
de receber, por exemplo, informagdes
atualizadas através de profissionais altamente
qualificados, além de reciclagem - tao
importante nos dias de hoje. Essa iniciativa do
SECAMP tem varios objetivos como orientar a
todos. De acordo com o presidente Francisco da
Rocha, o Chiquinho, é fundamental a
participac¢do de todos. “Os assuntos abordados
influenciam diretamente no dia a dia dos
trabalhadores e é por isso que fazemos absoluta
questao que todos recebam orientagdes
atualizadas para que possam prestar servicos de
melhor qualidade” - explicou. O sindicalista
lembra que fazem parte do curriculo cursos
preventivos importantissimos. “Prevencio,
primeiros socorros e reciclagem compdem os
ensinamentos que oferecemos a categoria”

QUEM TEM FOME,
TEM PRESSA!

Dr. Victor Carvalho Barrio

A Comunicac¢ao de Ac1dente de Trabalho (CAT) é fundamental
para que o INSS seja informado do acidente e possa conceder o
beneficio devido ao trabalhador. Além de facilitar o recebimento
do beneficio, a CAT pode melhorar o valor que o trabalhador vai
receber em casos como aposentadoria por invalidez. Toda
empresa ¢ obrigada a comunicar ao INSS todo e qualquer acidente
de trabalho até o primeiro dia util seguinte ao acontecimento, se
ela ndo fizer fica sujeita a multa. Muitos ndo sabem que, se a
empresa nao registra a CAT, a entidade sindical pode fazer esse
registro junto ao INSS, o que ajuda o trabalhador a garantir seus
direitos e beneficios. Se a empresa ndo emitiu a CAT, ou vocé
sofreu algum acidente e ndo tem certeza se é ou ndo acidente de
trabalho, venha ao SECAMP tirar suas duvidas.

NAD DESCARTE ESSE EXEMPLAR EMVIA PUBLICA

Atencdo trabalhador e trabalha-
dora em edificios : Este importante
recado é pra vocé. Venha ser um do-
ador voluntério de alimentos partici-
pando da maneira que puder de nos-
so projeto social; afinal, quem tem
fome nédo espera o dia de amanha.

“Trata-se de mais uma ag¢do social
do SECAMP. Tudo o que for arrecada-

do sera transformado em cesta basica
e distribuido a todos aqueles que estao
passando por diculdades, principal-
mente a de levar o sagrado alimento
para a sua casa’, esclarece o presidente
Chiquinho.

As doagdes devem ser encaminhadas sempre
para a sede do sindicato, de segunda a
sexta-feira, das 8h as 17h.

PLANO DE SAUDE - FACA O SEU!

Vocé, que trabalha em edificio e condominio, pode conhecer as
vantagens de adquirir um plano para sua familia, um plano que
vocé pode pagar!

Também podem usufruir deste valor os dependentes.

K RE

L A N &

Santa
asa [
Saude E

Ligue no sindicato e descubra mais sobre os planos!
$(13) 3481 - 6308 | (13) 3596 - 2695

SE VOCE TEM MAIS DE 59 ANOS LIGUE NO SECAMP E CONHEGA AS VANTAGENS DE ADQUIRIR ESSE PLANO!
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DIA 14 DE MAIO

MAE...palavra pequena, mas com significado infinito!
A ela devemos nossas vidas, 0s primeiros passos e

ensinamentos que guardamos para sempre.
Ser MAE é expressar 0 amor de maneira mais completa,
dar o melhor de si e nao esperar nada em troca.
A todas as MAMAES, os parabéns da Diretoria do SECAMP
com todo o nosso respeito, admiracao e afeto.

.

ATENGCAO TRABALHADORES
EM CONDOMINIO

N O departamento furidico do sindicato faz alerta quanto a real
m importancia da utilizacao dos equipamentos de prote¢ao - os EPI’s -
Equipamento de Protecao Individual - na rotina diaria dos trabalhadores
em condominio. Tanto é fundamental a utilizacdo adequada desse
8} material que o sindicato oferece um curso }iara que todos os
L trabalhadores os utilizem do equipamento com total seguranga. E nao se
esqueca de sempre recorrer ao sindicato na falta de qualquer
equipamento de seguranga ou se vocé perceber alguma deficiéncia no
S - material. O estado correto do equipamento é obrigacdo do
- ’*\ setor patronal que, inclusive, deve demonstrar a correta utilizagio de
A

. cada item. Caso ainda persista alguma duvida a respeito desse
Tabathiota importante assunto, procure sua entidade sindical e
Dr. Reberts Gananotifaga com que os seus direitos sejam respeitados.

A IMPORTANCIA DA PREVENGAO
PARA UMA BOA SAUDE BUCAL

‘_w Com o tempo e a experiéncia, entendemos que aquele velho ditado
- “prevenir é melhor do que remediar” faz todo o sentido. E com a saude
bucal néo ¢ diferente. Os motivos sdo varios: a prevenc¢ao é mais barata,
mais simples e indolor do que qualquer tratamento. Mesmo assim, é
comum que muitas pessoas deixem que os casos sejam agravados antes de

rocurar um bom dentista. Cuidar dos nossos dentes e de toda a boca
_\F" /- favorece o bem-estar e a autoestima. Assim, ficamos satisfeitas com a
~ ™ nossaaparéncia e com o halito sempre fresco, sem receio de conversar e

B sorrir nos mais diversos ambientes. Mas muito além questao estética,
manter a saude bucal em dia é essencial para ndo colocar todo o seu
. organismo em risco. As doencas periodontais, por exemplo, além de
perder os dentes, sdo capazes de provocar outras complica¢des, como
problemas cardiovasculares e diabetes. Inclusive, deixar que a situagdo se
agrave tem ainda consequéncia dores indesejaveis, perda dentdria e até

Dra. Ualéria éastos imprevistos com tratamento odontologicos e médicos.
Carvalhal or isso, é da bom ficar mais atento no dia a dia para

adotar medidas preventivas, como:cuidar da higiene diariamente.

EXPEDIENTE: O Jornal SECAMP é uma publicagao oficial do Sindicato dos Empregados em Edificios,
Condominios e Afins dos Municipios de Praia Grande, Mongagua, Itanhaém e Peruibe. Administragso: JOSE
FRANCISCO ROCHA - Chiquinho Jornalista responsavel: Mario de Paula 13 95538-0160 — MTb.: 15.381

Diagramacao: Grafica Agora - CNPJ:41.294.574/0001-05 Tiragem 10.000 exemplares

0 SECAMP TEM PARCERIA COM 0
SINDIFICIOS DE SAQ PAULO E OFERECE
PARA 0S SEUS FILIADOS COLONIA
DE FERIAS EM CARAGUATATUBA

Venha vocé associado e seus dependentes aproveitar
essa oportunidade, com certeza vai valer muito a pena
conhecer e se divertir! Os associados que
frequentaram a Col6nia gostaram e recomendam a
todos, o ambiente é maravilhoso. Inclusive pretendem
retornar mais vezes para curtir o espago.
Ligue para o Sindicato e se informe como participar.
- s

S

-

Angel Estetica®

Parceria firmadacoma SECAMP

Descontao de 20% para todos os associados.

Soécio interessado retirar a guia no Sindicato.
. ——
( INSTITUICAD
CREDENCIADA )
\WVIEC

Cursos Técnicos
- Estética;
« Massoterapia;
« Podologia;

Cursos Livres

« Micropigmentacao/Microblading;
Maquiagem Profissional;
Cabeleireiro Profissional;
Manicure/Pedicure;
Depilacdo com cera e linha;
Extensao de cilios;
Arte e design de sobrancelhas;
Alongamento de unhas;
Barbearia Profissional;

-
-
-
-
-
-
-

Ensinando beleza com amor desde 1995/
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ESCOLA DE EDUCAGAO INFANTIL 1° PASSO
Rua Paumaris, 150 - Vila TUPI - Praia Grande

= g3) 3494-1300

DESCONTO: Bolsa de 50% para os dois primeiros
inscritos e para os demais, 30%.

0Os descontos sdo validos até o

final do ano letivo de 2023.

SORRISAQ CLINICAS

ODONTOLOGICAS

Praia Grande - Av. Brasi, 237 - Boqueirdo

=(13) 339- 2133

Mongagué - Av. Séo Paulo, 1.369 - Centro

2(13) 3396-8072

Peruibe: Av, Padre Anchieta, 1474 - Centro
2(13) 3303-7770

Desconto: 20% nas proteses dentérias e 30% nas

demais especialidades

DROGARIA FARMACEM

R. Antdinio Olivio de Araujo, 74 - Centro / ltanhaém - SP
=(13) 3426-6705

Av. Rui Barbosa, 967 - Centro/ ltanhaém - SP

=(13) 34226129

Desconto de até 30% aos associados e

dependentes.

CEDIPO - CENTRO DE DIAGN6STICO

POPULAR.
Rua Jundiai, 266 - Boqueirdo - Praia Grande/SP.
2 (13) 3481-3696 =(13) 99746-3696.
Desconto: Exame de Mamografia no valor de RS 135,00
e no Exame de Raio-X simples no valor de R$50, 0.

CONSULTORIO ODONTOLGGICO
RENATO BARBI.

R. Anttnio Olivio de Araujo, 200 - Centro / fanhaém - SP
@ (13) 3427-299 = (13) 99635-2725.

Desconto: 20%.

ATACADAO DOS OCULOS

Av. Pres. Kennedy, 5219 - Vila Tupy - Praia Grande/SP
= (13) 3473 - 6690 = (13) 98155 - 8880

DESCONTO: 20% nas compras com pagamento

a vista e 15% nas compras parceladas

em até 6x sem juros.

VIVA OTICA

Rua Pemambuco, 544 - Boqueiréo - Praia Grande/SP
a(13) 4106 - 0952

Desconto de 30% para sdcios e dependentes e 15%
para trabahadores da categoria.

CENTER VISAO

Av. Presidente Kennedy, 5219 - loja 1 -
Praia Grande/SP

a(13) 34% - 9068

DESCONTO: 50% nas consulta se a compra do
oculos for realizada somente no mesmo dia, se for
realizada em outro dia serd pago o valor integral.

DR. OSVALDO VIEIRA JUNIOR -
OFTALMOLOGISTA

Rua Jad, 880, cis. 4445 - Boqueirdo - Praia Grande/SP
2 (13) 3491 - 3623=(13) 3591 - 1956, (13) 99775 - 2711
Desconto de 20% no valor das consultas

CCAA-ESCOLA DE INGLES ,
Av. Marechal Malet, 758 - Canto do Forte - Praia
Grande/SP

a(13) 3473 - 2006

Desconto de 15% no cursos.

ISABEL CRISTINA NOBILE -

PSICOLOGA
CLAUDETE BERNARDO MARCELINO -

Av. Pres Costa e Siva, 609, sala 203 - Boqueirdo

Praia Grande - SP
=2(19) 3472 -9425 = (13) 99787 - 4071
Desconto:40% nas sessdes

Vila Tupi - Praia

] [ ] [ o o [ ]

FISK - PRAIA GRANDE

Av. Guihermina, 416 - Jd. Guilhermina - Praia Grande/SP
2 (13) 3491 - 13012 (13) 3379-3532

Desconto: 30% para tumas requlares, proporcionais

e desconto em familia

CNA - PRAIA GRANDE

Rua Roberto Shaji, 443 - Boqueirdo - Praia Gr ande/SP

a (13) 3473 - 5568 = (13) 3474 - 2001
Desconto: 35% no primeiro estégio € 15% nos demais.

UNISANTA - UNIVERSIDADE SANTA
CECILIA

g mfa@ﬁgnegwﬂn - V1. Caicara - Praia Grande/SP

Desconto de 10% no valor da mensalidade dos cursos de
graduagéo e pos-graduaco

ON BYTE - FORMAGAO PROFISSIONAL
Rua Jatl, 838 - Boqueirdo - Praia Grande/SP -

& (13) 3473- 8748 (13) 34738758

Desconto de 30% em todos s cursos profissionalizantes

ESCOLA BIOTEC
Rua Mario de Andrade, 709/717 - C. Ocian
Praia Grande/SP
= (13) 3494-1421
Desconto de 20% a 30% na mensalidade.

LABI EXAMES

Rua Jodo Ramalho, 574 - Centro
Sao Vicente/SP CEP: 11310-050
2 (11) 3003-2686

HUGO HODS - ODONTOLOGIA

Av. Rui Barbosa, 75 - sala 3, Centro - ftanhaém :
3 (13) 3426 - 2275

Desconto: 15% sobre 0 orcamento

TRABALHADORES DE CONDOMINIOS , ®

-

o Cliente Sindicalizado, até
« 15% gé& de'sconto nas parcelas!

L 4 » ) [ )

Correspondente Bancario
Autorizado: RMX

(13) 3472-3231
Gabryella: (13) 97401-6848 ©

Karen: (13) 99739-6644 ©
Pamella (13) 97405-7528 ©

s

AR

-@

EMPRESTA

IAHTAE

wiwgmprestacapnal com.br

SITE - CURSO DE IDIOMAS
Rua Pemambuco, 830 — Boqueirdo
= (13) 3591 - 2004

Desconto: 50%

LABORATORIO PASTEUR DE
ANALISES CLINICAS

Av. Brasil, 600 — cj. 13 — Boqueirdo

= (13) 3324-2196 - Desconto: 30%

Demais unidades de atendimento:

Ana Costa (unidade central).= (13) 3877 - 7012

Conselheiro Nébias.. -7012
- 4402
-6770
Séo Vicente/Centro............... - 3412
[OIT]o7:1: o O - 9652

PSICOLOGA

Rua Horagio Martins Domingues, 87 — CDHU -
Mongagua - SP

= (13) 99644 - 1519
Desconto de 20% nos atendimentos agendados

Mongagué / ltanhaém / Peruibe

Empresarial
de Assisténcia

Funeral
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CCAA-ESCOLA DE INGLES
Av. Rui Barbosa, 655 - Centro - ltanhaém

= (13) 3426 - 6100

Desconto: 50% para alunos novos e 5% nos demais estégios

OFTA - OFTALMOLOGIA
ESPECIALIZADA
Unidade ftanhaém: Av. Condessa de Vimieiros, 183 - Centro
=(13) 3422 - 4548 (13) 98230 - 0009
Unidade Mongagua: Av. Marina, 578 - Centro
=(13) 3448 - 3536 ®(13) 98230 - 0006

Unidade Peruibe; Av. Sdo Jodo, 473 - Centro
=(13) 3453 - 5102 ©(13) 98146 - 7501

DESCONTO: 20% aos associados e seus dependentes.

SORRISAO

Av. Rui Barbosa, 257 - Itanhaém/SP
=(13) 3303 - 7770

+ (OMUNICACAO VISUAL
+ GRAFICA
+ MARKETING DIGITAL

Vocé, sindicalizado possui 0
Plano Empresarial OSAN
Estenda esse beneficio aos seus dependentes,
como cénjuge ou companheiro (a), pais, sogros e

filhos solteiros, por apenas R$ 11,00mensais, por
pessoa.

Mais informagoes:
(13) 34816308 / 3596.2695

+ PAPELARIA CRIATIVA

SOLICITE UM ORCAMENTO:
(@) @grafica_agora
o (13)97419-3104

O CARTAO DE DESCONTOS MAIS FAMILIA

MAIS UMA PARCEIRIA
1 DO SECAMP!

EXAMES COM ATE 50%

79

Cartdo de beneficios
Ccﬁ Mais Faml’_li:l

|

A DIRETORIA DO SECAMP ESTA PREPARANDO UM CURSO
NO MESMO FORMATO PARA ATENDER A CATEGORIA QUE
TRABALHA NAS CIDADES DE PRAIA GRANDE, MONGAGUA, ITANHAEM E PERUIBE.




